
  

  

  هیات علمی فوق برنامه ورزشی

  محل تمرین  زمان تمرین  رشته

  استخر  17الی  19شنبه، دوشنبه، چهارشنبه   شنا

  سالن شهید ملک لو  17 - 19یکشنبه   فوتسال

  سالن شهید ملک لو   17- 19چهارشنبه   والیبال

  سالن شهید ملک لو   17- 19چهارشنبه   بدمینتون

  سالن بدنسازي  6:30الی  8چهارشنبه شنبه ، دوشنبه،   بدنسازي

  18:30الی  20:40شنبه، دوشنبه، چهارشنبه   تنیس روي میز و بدنسازي
  )بصورت آزاد(

  سالن بدنسازي
  سالن تنیس روي میز

  

 


